
⾳楽療法サークル・ラーフ 活動実績 
 

施設名、表題 場所 対象者（主催） 実施頻度 実施年月日 
高齢者 

     
医療法人健泉会「西松庵」 羽曳野市 入所者１５名 

通所者２０名 
月２回 2005.9～2010.3 

 
高見苑ふれあいの集い 
 

松原市 在宅 60 歳以上 
(松原市高齢介護室) 
→ (松原市立高見苑) 

年３回 
 
年 2 回 

2006.7～2009.1 
 
継続中 

松原市立新町福寿苑 
 

松原市 在宅 60 歳以上 
(松原市高齢介護室) 

年３回 2007.12～2009.1 
 

デイサービス まある 
デイサービスソラスト松原 

松原市 要介護、要支援の方 
20 名 

月 1 回 2013.4~2019.1 

ライフパートナー松原 松原市 要介護、要支援の方 
20 名 

月 1 回 2014.9～2019.1 
 

コールロッサーナ 大阪市 生涯学習コーラス 月 1 回 2019.3～2020.12 

新堂サロン音楽の集い 松原市 新堂地区高齢者 
(新堂地区民生委員会) 

イベント 2019.11.21 

天美歌おう会 松原市 (天美商店街振興組合) 月 1 回 2020.10～継続中 
フレイル予防講座 
楽しく歌おう♪楽器も使って 

大阪市  
（矢田地域包括支援セン

ター) 

年 2 回 2023.3～継続中 
 

サロン音楽の集い 松原市 岡地区高齢者 
(岡地区民生委員会) 

イベント 2023.9.19 

音楽療法で頭と体を使って 
元気に 

大阪市 （中野地域 
包括支援センター） 

交渉中 2024.10～ 

     
障害者 

吹田市立障害者支援センター 

あいほうぷ 吹田 第１期 
吹田市 身体・重複障がい・知的・

精神障がい者 
月５回 2001.10～2008.3 

 
社会福祉法人さつき福祉会 吹田市 知的・精神障がい者 月２回 2001.3～2005.3 

 

在宅訪問 河南町 
ALS 訪問音楽療法プロジ

ェクト 
月２回 

2010.1.26 
～2010.5.30 

吹田市立障害者支援センター 
あいほうぷ 吹田 第２期 

吹田市 身体・重複障がい・知的・

精神障がい者 
月２回 
月１回 

2018.5～2020.7 
2024.7～継続中 

障害児 
社会福祉法人「太平学園」 和泉市 発達障がい児童 12 名  月１回 2006.4~2006,10 
社会福祉法人まつのみ福祉会 
生活支援センターれいんぼう 

松原市 発達障がい児童 
１２名 

月５回 2006.3～継続中 
コロナ期間休止 



親の会ぽっぽっぽ 松原市 発達障がい児童 
とその家族２０組 

年２回 2008.1～2009.12 
 

おんがくでなかよし第 1期 

から第 4期 

松原市 

 

発達障がい児童 
とその家族１０組 

月１回 
 

20010.7～2012.8 
 

放課後等児童デイサービス 

アイリスクラブ 

松原、鳳、和泉、阿倍野、 

東住吉、浪速、泉佐野、 

泉大津、岸和田、八尾南 

松原市 

堺市 

大阪市 

和泉市 

泉大津市 

岸和田市 

発達障がい児童 

MAX 1５名 

月２回～ 

月 1 回 

2010.10～ 

2024.10 月現在 

3 事業所継続中 

今川学園キンダーハイム 大阪市 

 

発達障がい児（未就学） 

10名程度×５クラス 

月 1 回 2012.9～2013.3 
 

四天王寺悲田院 羽曳野市 2歳～4歳 4 クラス 月 1 回 2013.1,23~ 

スポーツキッズ  

らいぶりー 

芦屋市 発達障がい児童 1５名 月 1 回 2013.10～2016.4 

放課後等児童デイサービス 

さくらクラブ 

堺市 発達障がい児童 10名 月 1 回 2014.5～2017.5 

一般社団法人 ONE LINK 大阪市 発達障がい児童 10名 月 1 回 2016.4～2018.6 
NPO法人  

児童デイサービスすまいる 
大阪市 

発達障がい児童 10名 月 1 回 
2016.2～2017.9 

放課後等児童デイサービス 

こころん→ぱすてる 

羽曳野市 発達障がい児童 1５名 月 1 回 2017.7~継続中 
コロナ期間休止 

岸和田ぴょんぴょん教室 岸和田市 発達障がい児童 1５名 

(社会福祉法人 大阪府

肢体不自由者協会) 

週 1 回 
～2 回 

2019.9～ 

イベント参加 
音楽療法講座 松原市  広報募集で一般  2006.7.11 
藤井寺支援学校歯科指導参加 藤井寺市  寺西歯科院長より依頼   2009.2.12 
徳州会病院 松原市 介護予防教室 25名  2009.7 

親の会ぽっぽっぽ 松原市 保護者からの依頼  2010.4.1 

ダウン症児童親の会 和泉市 
発達障がい児童,ダウン

症児童 
 2010.7.18 

夏の集い音楽の取り組み 松原市 市内特殊学級在籍者  2010.8.7 

阪南中央病院おまつり 松原市 きずなの会からの依頼  2020.11.23 
ぼーけんじま文化祭 富田林市 れいんぼうからの依頼  22020.11.27 

あいほうぷ吹田クラブ活動 

忘年会 Withコンサート  
吹田市  

クラブ活動委員会からの

依頼 
 2010.12.7 

どんぐりころころコンサート 松原市  実行委員からの依頼  2011.2.6 



ＮＰＯ法人 

音楽サポートネット音結 
和泉市 勉強会講師  2011.10.6 

緩和病棟クリスマスイベント 松原市 阪南中央病院  2021.12.10 

はとぽっぽ教室 大阪市 
今川学園キンダーハイム 

からの依頼 

 
2 

2012.02.08 
 

わいわい広場 大阪市 
0歳から 3歳までの子育

て支援 

 
2 

2012.5.23 
 

音楽療法講座 大阪市 今川学園キンダーハイム 

 
 

 

2012.8.17 
 

どんぐりころころコンサート 松原市  実行委員からの依頼 
  

2012.9.16 

平野はとぽっぽ教室 大阪市 平野子育てプラザ 
 
 

2016.10,12 
2017.10.11 

 

マツサポ出張講座 

音楽療法を体験してみませんか 
松原市 

松原市市⺠活動 

サポートサロン 
 

 
2

2017.11.30 

第 15 回学術大会事務局長 茨木市 
日本音楽療法学会 
近畿支部 

 
2017.3.4～3.5 

 
マツサポ出張講座  

音楽療法を体験してみませんか 

パート 2・3・4 

松原市 
松原市市⺠活動 

サポートサロン 
 

2018.11.20 
2019.9.26 
2021.8.27 

親子でリズム遊び 松原市 NPO 法人 NIKO  2021.1.26 

マツサポ出張講座 パート 5 

音楽療法を体験してみませんか 

オンラインセミナー 

松原市 

松原市社会福祉協議会 

松原市市⺠活動 

サポートサロン 
 2022.5.26 

音楽の森 
音楽と絵本の世界 

松原市 松原市観光協会  2024.2.4 

音楽療法で頭と体を使って 
元気に 

大阪市 （中野地域 
包括支援センター） 

年１回 2024.10～継続中 

介護予防教室 
音楽療法を通じて認知症予防を

体験しましょう   

松原市 （松原市社会福祉協議会 

松原市地域包括センタ

ー） 

年２回 2025.3.～継続中 

池内ふれあいの集い 松原市 （地域福祉委員会）  2025.3.13 

マツサポ出張講座 パート 6 

音楽療法を体験してみませんか 
松原市 （松原市社会福祉協議会 

松原市市⺠活動 

サポートサロン） 

 2025.5.16 

いきいきサロン城連寺 
 

松原市 

 
（城連寺連合町会地域福
祉委員会） 

 2025.7.27 
 

認知症予防を学び、⾳楽療法で⼼ 羽曳野市 （⼤阪経済⼤学⼤樟会  025.11.29 



と体を元気に！ （同窓会）南⼤阪⽀部） 
ボランティアフェスタ出演 松原市 天美歌おう会 

（天美商店街振興組合） 
 2025.12.13 

  


